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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по реализуемым 

дополнительным общеобразовательным программам (далее - Положение) на факультете 

дополнительного профессионального образования (далее – ФДПО) Частного 

образовательного учреждения высшего образования «Санкт-Петербургский медико-

социальный институт» (далее - Институт) разработано в соответствии с действующими 

нормативными документами: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 №273 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27 

июля 2022 г. N629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Уставом и локальными нормативными актами Института. 

 

2. Организация режима занятий обучающихся 

2.1.  Настоящее Положение о режиме занятий устанавливает режим занятий 

обучающихся, к которым относятся лица, осваивающие дополнительные 

общеобразовательные программы на ФДПО Института, осуществляющем 

образовательную деятельность по программам дополнительного образования, в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2.2.  Режим занятий определяет занятость обучающихся в период освоения ими 

дополнительных общеобразовательных программ. 

2.3.  Институт самостоятельно разрабатывает и утверждает дополнительные 

общеобразовательные программы. 

2.4.  Содержание программы ФДПО определяется Институтом, если иное не 

установлено федеральными законами, с учетом потребностей лица, организации, по 

инициативе которых осуществляется обучение по дополнительным общеобразовательным 

программам. 

2.5.  Формы обучения и сроки освоения программы на ФДПО определяются 

Институтом и (или) договором на оказание платных образовательных услуг. Срок освоения 

программы должен обеспечивать возможность достижения планируемых результатов и 

получение новых знаний и умений, заявленных в программе. 

2.6.  Образовательная программа включает в себя учебный план, календарный 

учебный график, рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин, оценочные и 

методические материалы, а также иные компоненты, обеспечивающие воспитание и 

обучение обучающихся. Учебный план программы определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной 

итоговой аттестации. 

2.7.  При реализации программ образовательный процесс на ФДПО в Институте 

может осуществляться в течение всего календарного года. Продолжительность учебного 

года определяется Институтом. 
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2.8.  Учебный год на ФДПО Института длится с 1 января по 31 декабря. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день.  

2.9. Занятия для несовершеннолетних детей начинаются не ранее 8.30 часов утра 

и заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 21.00 часов. Занятия детей на ФДПО могут проводиться в любые дни 

недели, включая воскресенье и каникулярные дни. 

2.10.  Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 (сорок пять) минут и длительность учебного дня для 1 группы 

составляет- не более 8 (восьми) академических часов, с перерывами. 

2.11. Учреждением занятия проводятся в две смены. 

2.12. Учреждением устанавливается следующий распорядок дня для: 
 

1 смена   Понедельник - пятница 

№ Пары № п/п Часы занятий 

1 пара 1 занятие 08.30 – 09.15 

2 занятие 09.20 – 10.05 

2 пара 3 занятие 10.15 – 11.00 

4 занятие 11.05 – 11.50 

Перерыв 11.50 – 12.20 

3 пара 5 занятие 12.20 – 13.05 

6 занятие 13.10 – 13.55 

4 пара 7 занятие 14.05 – 14.50 

8 занятие 14.55 – 15.40 

2 смена   Понедельник - пятница 

№ Пары № п/п Часы занятий 

0 пара 1 занятие 14.05 – 14.50 

2 занятие 14.55 – 15.40 

1 пара 3 занятие 15.50 – 16.35 

4 занятие 16.40 – 17.25 

Перерыв 17.25 – 17.55 

2 пара 5 занятие 17.55 – 18.40 

6 занятие 18.45 – 19.30 

3 пара 7 занятие 19.40 – 20.25 

8 занятие 20.30 – 21.15 

 

2.13. Распорядок дня может быть изменен в соответствии с приказом ректора 

Института. 
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2.14. Занятия для обучающихся по всем типам реализуемых программ проводятся 

в очной, очно-заочной или заочной формах обучения, а также по индивидуальным планам, 

если иное не предусмотрено законодательством Российской Федерации. 

2.15. Объем учебного времени по программам устанавливается учебным планом. 

2.16. На ФДПО Института устанавливаются следующие виды учебных занятий и 

учебных работ: лекции, практические и семинарские занятия, тренинги, консультации, 

семинары и другие учебные работы. 

2.17. Комплектование учебных групп для обучения по программам по договорам с 

физическими и (или) юридическими лицами с оплатой ими стоимости обучения 

ограничивается образовательными программами. 

 

3. Изменения в режиме занятий, работа в праздничное время 

3.1. Изменения в режиме работы Института определяются приказом ректора 

Института в соответствии с нормативными - правовыми документами (в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха и т.п.). 

 

4. Порядок изменения и дополнения настоящего Положения 

4.1. Настоящее Положение может быть отменено, изменено или дополнено в 

связи с изменениями и дополнениями в законодательстве Российской Федерации, 

изменением Устава Института или изменением видов деятельности. 

4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение утверждаются в том же 

порядке, в каком было утверждено настоящее Положение. 

 


